
AN TSÁBHÁILTEACHT

Aonad 1
 Ag tosú ag obair 

Suaitheantais dhigiteacha
Bronnfar suaitheantais dhigiteacha ar
líne ar mhic léinn as gach aonad a
chuireann siad i gcrích.

A fhostóirí - bígí ag faire amach do
dhámhachtainí chlár Roghnaigh
Sábháilteacht ar CVanna nuair atá oibrithe
óga á n-earcú agaibh!

An bhfuil a fhios agaibh gur thug 27,494 mac
léinn faoin gclár Roghnaigh Sábháilteacht in
2021?

Tá sé go hiontach do dhaltaí atá ag tabhairt
faoi thaithí oibre nó socrúchán oibre.

Má tá oibrithe óga á n-earcú agaibh, is murar
ghlac siad páirt sa chlár Roghnaigh
Sábháilteacht, iarrtar ort, le do thoil, a
mholadh dóibh tabhairt faoi chúrsa sláinte
agus sábháilteachta saor in aisce ar
hsalearning.ie

Is iad daoine óga is mó atá i mbaol timpiste nó gortaithe
san ionad oibre.

Is clár saor in aisce é an Clár
Roghnaigh Sábháilteacht a
chuirtear ar fáil d'iar-
bhunscoileanna agus do choláistí
BreisOideachais.

Cuireann sé prionsabail na
sábháilteachta agus na sláinte san
ionad oibre i láthair mhic léinn
breisoideachais/na sraithe
sinsearaí. 

lean muid ar facebook 
 facebook.com/ChooseSafety

Aonad 2
Guaiseacha san

ionad oibre

Aonad 3
 Do phost a
dhéanamh

Aonad 4
Róil,

tascanna,
agus tú féin

Aonad 5
Sábháilteacht a

chur in iúl

Aonad 6
Machnamh

Is féidir go mbronnfar teistiméireacht ar mhic
léinn a chuir an clár i gcrích chun aitheantas a
thabhairt dá gcuid feasachta maidir le
sábháilteacht, sláinte agus leas san ionad oibre.
Tá dámhachtainí Suaitheantas digiteacha ar fáil
freisin do gach aonad den chlár a chuirtear i
gcrích.

Is féidir suaitheantais dhigiteacha an chláir
Roghnaigh Sábháilteacht a chur ar shuíomh meán
sóisialta, CV ar líne, ar mhála droma
suaitheantais na mac léinn nó ar aon phróifíl eile
dá gcuid ar líne. 

Dámhachtainí

Is na trí chúis is mó go fóill le timpistí a bheith ann gach bliain ná (1) láimhsiú sábháilte, rudaí á n-ardú is á n-iompar go
míchuí (2) titim ó arda, agus (3) sleamhnú, cor coise agus titim. 

Clúdaítear na rudaí seo ar fad sa chlár Roghnaigh Sábháilteacht.
 

Clár

ROGHNAIGH

Clár d'oibrithe
óga & do dhaoine
a bheidh ag obair
amach anseo


