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Tiondisci agus Tarluithe
Contuirteacha san lonad
Oibre a Thuairisciu

Bileog

Ta an bhileog eolais seo ceaptha le haghaidh Al

fostoiri, fostaithe agus daoine féinfhostaithe.
Tugtar eolas inti faoi na ceanglais larnacha
chun tiondisci agus tarluithe contuirteacha
san ionad oibre a thuairiscit don Udaras
Slainte agus Sabhailteachta (USS).

Cad is tiondisc ann?

Is éard ata i dtiondisc na imeacht gan choinne
a mbionn bas né gortd mar thoradh uirthi, mar:

- leonadh né stangadh tromchuiseach (mar
shampla, gortuithe mar thoradh ar laimhsiu),

- stolladh,
- cnamh bhriste,

- comhtholgadh né

- neambhaireachtail.

Cad is tarlu contuirteach ann?

Is éard até i dtarli contuirteach né tarl( de thoradh
gniomhaiochtai oibre in ionad oibre ar a mbionn na
torthai seo a leanas:

- titim, tiontu, cliseadh, pléascadh, diluchtd né
rélédail gearrchiorcaid leictrigh, né mifheidhmiu
aon trealaimh oibre;

- titim no titim phairteach aon fhoirgnimh né
struchtuir ata a dtogail né in Gsaid mar ait oibre;

- scaoileadh neamhshrianta né tiondisceach,
éalu no lasadh substainte ar bith,

- tine lena mbaineann substaint ar bith; né

- lasadh né pléascadh neambheartaithe pléascan.




Tuairiscit agus an dli

Ta sé mar cheanglas dlithitil ar fhostairi tiondisci agus tarluithe conttirteacha airithe a thuairisciu faoi na
Rialachdin um Shéabhailteacht, Sldinte agus Leas ag an Obair (Tiondisci agus Tarluithe Contuirteacha) 2016

(L.R. Uimh. 370 de 2016) - www.irishstatutebook.ie/eli/2016/si/370/made/en/print. Is cion é gan na tiondisci

agus tarluithe contuirteacha ata leagtha amach sna rialachain sin a thuairisciu.

| dteannta le bheith ina dhualgas dlithiuil ar fhostdir, is tdbhachtach tuairiscit a dhéanamh ar na ctiseanna
seo a leanas:

ceadaionn na tuairisci d’fhostoiri measini a dhéanamh ar éifeachtacht a gcorais reatha um bainistiocht
slainte agus sabhailteachta;

spreagann sé fostdiri chun a gcuid measutnuithe riosca agus raiteas sabhailteachta a athbhreithnit agus
a leasu go rialta;

cuireann sé sonrai treochta ar fail do USS chun feachtais agus treoir a spriocdhirit d’fhonn sabhailteacht,
sldinte agus leas oibrithe in Eirinn a chosaint; agus

ceadaionn sé do chigiri USS tiondisci tromchuiseacha agus tarluithe contuirteacha airithe a fhiosrt chun
na cuiseanna leo a thuiscint agus chun cabhru le fostéiri agus le USS tarluithe da leithéid amach anseo
a chosc.

Cad nach mér a thuairiscita do USS?

Tiondisci:

Ni mér gach tiondisc mharfach san ionad oibre a thuairisciu.

Ni mér tiondisci neamh-mharfacha san ionad oibre a thuairiscit i gcas gurb é an toradh ar an

diobhail nach féidir leis an bhfostai a c(h)uid gnathchuraimi oibre a chomhlionadh ar feadh tri
l4 n6 nios mé i ndiaidh a chéile, gan la na tionéisce san aireamh (Agus na laethanta & riomh,

ba cheart an deireadh seachtaine agus laethanta neamhoibre eile a chur san direamh).
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Tarluithe contuirteacha:

Is féidir liosta iomlan a fhail de tharluithe nach mér a thuairiscit in Aguisin 1 den “Treoir ar
na Rialachain um Shébhailteacht, Sldinte agus Leas ag an Obair (Tiondisci agus Tarluithe

Contuirteacha a Thuairiscit) 2016” - www.hsa.ie/eng/topics/accident_and_dangerous_

occurrence_reporting/accident_and_dangerous_occurrences_reporting_2022.pdf.
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mér don fhostair tuairiscii a dhéanamh Cad naCh gaa thuaII‘ISCIU fa0| na

ar dhiobhéalacha meabhracha mar thoradh rialachain sin?
ar chuis dhireach, amhail suaitheadh né
geit mar thoradh ar ionsai, agus é mar

thoradh air nach féidir le fostai a c(h)uid
gnathchiraimi oibre a chomhlionadh ar

Nil sé ina cheangal galair, breoiteachtai gairme na laguithe
ar riocht meabhrach a thuairiscit faoi na Rialachain um
Shéabhailteacht, Slainte agus Leas ag an Obair (Tiondisci
agus Tarluithe Contuirteacha a Thuairiscit) 2016. Ni

mor galair agus breoiteachtai airithe a thuairisciu de

réir reachtaiochta difriala, afach. Chun tuilleadh eolais

a fhail féach ar an gcuid “Ceanglais tuairiscithe bhreise”
ag deireadh na bileoige eolais seo.

feadh tri 14 n6 nios mé i ndiaidh a chéile,
gan la na tiondisce san aireamh.

Tuairiscil ag daoine féinfhostaithe

- Ma ghortaitear duine féinfhostaithe agus mura mbionn
an duine sin in ann a c(h)uid gnathchdraimi oibre
a chomhlionadh ar feadh tri 4 né nios mé i ndiaidh

Ni mér do dhaoine a chéile, gan la na tionéisccle san aireambh, is ga do/di
a thuairiscii do USS. - Ma ghortaitear duine féinfhostaithe go marfac’h, cuirfidh
S na seirbhisi éigeandala, na Gardai de ghnath, USS ar
an eolas.

Céard faoi dhaoine nach fostaithe iad (e.g. baill den phobal)?

- Ni mér d’fhostéir an ionaid oibre tuairisc a chur isteach ma tharlaionn aon cheann de na rudai seo a leanas do
dhuine éigin nach fostai de do chuid é/i, agus nach bhfuil sé/si i mbun oibre: ma bhasaionn an duine de thoradh
tiondisce a tharla mar gheall ar ghniomhaiocht oibre i d’ionad oibre; né

- ma ghortaionn do ghniomhaiocht oibre an duine agus mas ga é/i a thogail 6 ait na tiondisce chun céireail
leighis a fhail as an ngortu.

Cén uair ar cheart tuairisciu

- Tar éis tiondisce marfai, ni mér duit USS a chur ar an eolas laithreach (uimhir ghuthain: 0818 289 389) né na
Gardai (uimhir ghuthain: 999 né 112). Ansin ba cheart don fhostéir an tuairisc fhoirmiil a chur faoi bhraid USS
laistigh de chiig la oibre.

- Ba cheart tiondisci neamh-mharfacha né tarluithe contuirteacha a thuairiscidi do USS laistigh de dheich l4 oibre.

Coinnigh taifead de gach tiondisc agus tarlti contuirteach ar feadh deich mbliana
6 dhata na tiondisce. Is cleachtas maith é neastimpisti a thaifeadadh, fit mura bhfuil

sé ina cheangal iad a thuairiscit do USS. Cabhroidh sé sin leat a chinneadh cibé acu
an dteastaionn bearta rialaithe breise chun tarluithe da leithéid né tarluithe nios
tromchuisi a chosc sa todhchai.




Conas tuairisciu

Is féidir leat tuairiscit ar dha bhealach:

Ar line: Is féidir leat tuairisci:

- ar thiondisci ag: https://webapps.hsa.ie/

- ar tharluithe contuirteacha ag https:/www.hsa.ie/eng/topics/accident_

and_dangerous_occurrence_reporting/

Foirm IR1:

Is féidir an fhoirm phaipéir a chomhlanu le haghaidh tiondisci agus

Sabhailteachta, An Foirgneamh Cathrach, Sraid James Joyce, Baile Atha

@ a sheoladh chuig lonad Teagmhala USS, An tUdaras Slainte agus

Cliath 1. Chun c6ip chrua den fhoirm a iarraidh, cuir riomhphost chuig

contactus@hsa.ie né glaoigh ar 0818 289 389.

Cuir san aireamh an seoladh ag ar tharla an tionéisc né an tarla
conttirteach, murab é seoladh an fhostéra é.

Ceanglais tuairiscithe bhreise:

Cé nach bhfuil sé ina cheangal galair, breoiteachtai gairme né lagu ar riocht
meabhrach a thuairiscit faoi na Rialachdin um Shabhailteacht, Slainte agus

Leas ag an Obair (Tiondisci agus Tarluithe Contuirteacha a Thuairiscit) 2016,

is tabhachtach an méid seo a leanas a tabhairt faoi deara:

ni mor d’fhostdir né do chleachtdir leighis freagrach an fhostéra
USS a chur ar an eolas faoi ghalar né faoi bhas fostai mar thoradh
ar nochtadh d’oibrean bitheolaioch san ionad oibre, agus an fhoirm
tuairiscithe thiomnaithe a tGséaid chun é sin a dhéanamh;

ni mér d’fhostéir né do chleachtdir leighis claraithe ar bith USS a chur
ar an eolas faoi ghalar gairme agus faoi dhrochiarmhairti slainte eile
mar thoradh ar nochtadh do shubstainti carcanaigineacha, substainti
ata tocsaineach don atairgeadh agus substainti s6-ghineacha san ionad
oibre, agus € sin a dhéanamh trinar n-ionad teagmhala; agus

ni mor do chleachtair leighis cléaraithe a thagann ar an eplas faoi
aispeastodis n6 faoi mhéisitéilioma fégra a thabhairt do USS tri
riomhphost a sheoladh chuig asbestosreports@hsa.ie.

Faisnéis bhreise:

Is féidir teacht ar eolas breise, lena
n-airitear an “tAthbhreithnid Bliantuil

ar Dhiobhéalacha, Bhreoiteachtai agus
Basanna san lonad Oibre, ar www.hsa.ie

Déan teagmhail lenar
nDeasc Chabhrach:

Seoladh riomhphoist: contactus@hsa.ie
Uimhir ghuthéin: 0818 289 389

no tabhair cuairt ar:
www.hsa.ie/education

BeSMART.ie

Free Online Safety Statement and
Risk Assessment Tool
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